
Voortgezette catechese 11 mei 2011                 De orde des heils                        De wedergeboorte 
 
Zingen Psalm 14:2,3,7                  Gebed                            Schriftlezing   Joh 3:1-6;     I Petr 1:1-5   
Het heil is werk van de Vader, van de Zoon en van de Heilige Geest.  
De Heilige Geest haalt zondaren daar waar ze zijn en brengt ze waar ze komen zullen: in de 
hemel. In dat werk van de Heilige Geest zit een zekere (volg)orde: bijv. Rom 8:28 
                      geloof                    rechtvaardiging                volharding 
roeping  -     wedergeboorte  -  aanneming tot kind     -    heiliging      -     heerlijkmaking  
                      bekering               zicht op uitverkiezing       groei 
 
Waar komt het geloof vandaan? Wedergeboorte. Joh 3:3, I Petr 1:3, Ez 11:19, I Joh 2:29 
Het woord geeft aan: 1) het is iets nieuws.                   2) het komt van boven, van God 

Dordtse Leerregels h 3/4 par. 10 Dit is die wedergeboorte, die vernieuwing, nieuwe 
schepping, opwekking van de doden en levendmaking, waarvan zo heerlijk in de Schrift 
gesproken wordt, dewelke God zonder ons in ons werkt. En deze wordt in ons niet 
teweeggebracht door middel van de uiterlijke prediking alleen, noch door aanrading, of 
zulke manier van werking, dat, wanneer nu God Zijn werk volbracht heeft, het alsdan nog 
in de macht des mensen zou staan wedergeboren te worden of niet wedergeboren te 
worden, bekeerd te worden of niet bekeerd te worden. Maar het is een gans 
bovennatuurlijke, een zeer krachtige, en tegelijk zeer zoete, wonderlijke, verborgen, en 
onuitsprekelijke werking, dewelke, naar het getuigenis der Schrift , die van den Auteur 
van deze werking is ingegeven, in haar kracht niet minder noch geringer is dan de 
schepping of de opwekking der doden; alzo dat al diegenen, in wier harten God op deze 
wonderbaarlijke wijze werkt, zekerlijk, onfeilbaar en krachtiglijk wedergeboren worden 
en daadwerkelijk geloven. En alsdan wordt de wil, zijnde nu vernieuwd, niet alleen van 
God gedreven en bewogen, maar, van God bewogen zijnde, werkt hij ook zelf. Waarom 
ook terecht gezegd wordt dat de mens, door de genade die hij ontvangen heeft, gelooft en 
zich bekeert. 
  

A: Noodzaak.   Dat het geloof vrucht is van wedergeboorte geeft aan dat het geloof niet 
opkomt uit onszelf. Dat hangt samen met het Bijbelse mensbeeld. Gen 6:5, Psalm 14:2-3, 
Psalm 51:7, Rom 5:10, 8:7. I Cor 2:14. Heid Cat z 2 vr/antw 5 
De mens is zo verloren dat hij de dingen van God en zijn zaligheid niet weet. En ook niet 
kan. En niet wil. Een mens wil niet alleen voor Gods gebod niet buigen, maar ook niet 
voor Gods Evangelie. Niemand wil zalig worden zoals God het wil.  
Jezus zei tegen Nicodemus: gij moet wederom geboren worden. Dwz.: restauratie van 
het huis is niet voldoende, er is een nieuw fundament nodig. De wet (proberen te) 
houden is niet voldoende. Dat leidt tot hoogmoed, of wanhoop, of gelatenheid. Omdat 
het ten diepste voortkomt uit eigenbelang. Er is een nieuwe gezindheid nodig! 
Joh 3:5  Heid Cat z 3 vr/antw 8 
 
B: Wezen: Wat is wedergeboorte? De Dordtse Leerregels geven aan:  
      Dordtse Leerregels 3/4 par 11  Voorts, wanneer God dit Zijn welbehagen in de        
      uitverkorenen uitvoert, en de ware bekering in hen werkt, zo is het dat Hij niet alleen het 

Evangelie hun uiterlijk doet  prediken, en hun verstand krachtiglijk door den Heiligen 
Geest verlicht, opdat zij recht zouden verstaan en onderscheiden die dingen, die des 
Geestes Gods zijn; maar Hij dringt ook in tot de binnenste delen des mensen met de 
krachtige werking van denzelfden wederbarenden Geest; Hij opent het hart, dat gesloten 
is; Hij vermurwt dat hard is; Hij besnijdt dat onbesneden is. In den wil stort Hij nieuwe 
hoedanigheden en maakt dat die wil, die dood was, levend wordt; die boos was, goed 
wordt; die niet wilde, nu metterdaad wil; die wederspannig was, gehoorzaam wordt; Hij 
beweegt en sterkt dien wil alzo, dat hij als een goede boom vruchten van goede werken 
kan voortbrengen.  

Niet alleen dat het verstand verlicht wordt. Zodat je ziet en beseft de dingen waar het 
om gaat. Dat is nodig, maar niet genoeg. Deze verlichting kan ook bepaalde gevoelens 
geven, hetzij van angst, hetzij van enthousiasme of warmte. Maar: dan kan het altijd 
nog alle kanten op. Denk aan Hebr 6:4-6, het zaad dat terstond opkwam Matth 13:20-
21, het berouw van Kain, Saul of Judas Gen 4:13, I Sam 15:24, Matth 27:4a  



Wedergeboorte is dat ook het hart/de wil wordt vernieuwd. Zodat een mens tot Christus 
vlucht. Zich aan het evangelie toevertrouwt. De eerste vrucht van wedergeboorte is: 
geloof in Christus! Joh 1:12-13,  I Joh 4:7, I Joh 5:1 Wedergeboorte en geloof zijn twee 
zijden van dezelfde munt: ze zijn er beiden of geen van beiden. 

Dordtse Leerregels 3/4 par 12  De wijze van deze werking kunnen de gelovigen in dit 
leven niet volkomenlijk begrijpen; ondertussen stellen zij zich daarin gerust, dat zij weten 
en gevoelen, dat zij door deze genade Gods met het hart geloven, en hun Zaligmaker 
liefhebben.  

W a Brakel zegt mooie dingen over het tijdstip van wedergeboorte.  
“Zo iemand mij vraagt: waaraan hij zijn eerste begin van wedergeboorte zal kennen? Ik 
antwoord: van de eerste daad des geloofs. Vraagt men verder: wanneer men de eerste 
daad des geloofs oefent, en of men de tijd niet moet of kan weten? Ik antwoord men 
hoeft die tijd niet te weten en men kan hem ook niet vast weten. Begint van de eerste 
heftige overtuiging, men had toen, naar alle waarschijnlijkheid, het geloof nog niet. 
Begint men het geloof van de eerste daad des geloofs die men met bewustzijn en 
bijzondere hartelijkheid deed, zo rekent men te laat, want naar alle waarschijnlijkheid 
had men het geloof al te voren. Zodat ik acht dat men de preciese tijd van het begin des 
geloofs en der wedergeboorte niet of zeer zelden weten kan, en ook, ’t is niet nodig dit te 
weten. Het is genoeg als men op goede gronden uit het Woord Gods en uit goede kennis 
van zijn hart en daden besluiten kan dat men gelooft en wedergeboren is.”       
 
C: Gebruik 
Op welke manieren spreekt de Bijbel over wedergeboorte? 

1) Achteraf: om de eer aan God te geven.  (I Petrus 1:3, Jac 1:18)  

Dordtse Leerregels 3/4 par 10 Maar dat anderen, door de bediening des Evangelies 
geroepen zijnde, komen en bekeerd worden, dat moet men den mens niet toeschrijven, 
alsof hij zichzelven door zijn vrijen wil zou onderscheiden van anderen, die met even 
grote of genoegzame genade tot het geloof en de bekering voorzien zijn , hetwelk de 
hovaardige ketterij van Pelagius stelt; maar men moet het Gode toeschrijven, Die, gelijk 
Hij de Zijnen van eeuwigheid uitverkoren heeft in Christus, alzo ook dezelfden in den tijd 
krachtiglijk roept, met het geloof en de bekering begiftigt, en uit de macht der duisternis 
verlost zijnde, tot het Rijks Zijns Zoons overbrengt, opdat zij zouden verkondigen de 
deugden Desgenen, Die hen uit de duisternis geroepen heeft tot Zijn wonderbaar licht, en 
opdat zij niet in zichzelven, maar in den Heere zouden roemen, gelijk de apostolische 
schriften telkens getuigen.  

2) Van tevoren: wel tegen Nicodemus, niet tegen bijv de bloedvloeiende vrouw. God 
begint met de roeping.    
3) Als een belofte. Er is uitkomst voor wie zelf geen begin kan maken met geloven. ‘Ik 
zal….’ zegt de HEERE. Deut 30:6, Ezech 36:26, Titus 3:5.   
 
Als het leven met God vrucht is van wedergeboorte dan geeft dat aan: 
1) dat leven is duurzaam, want het is uit God. I Joh 3:9, 5:4, 5:18, I Petr 1:23. 
2) dat leven is strijd. Gewillig om God te dienen, maar geneigd om God te haten.  
   Gewillig om de zonde te haten, geneigd om de zonde lief te hebben. 

Dordtse Leerregels 3/4 par 14 Zo is dan het geloof een gave Gods; niet omdat het aan den 
vrijen wil des mensen van God wordt aangeboden, maar omdat het den mens metterdaad 
wordt medegedeeld, ingegeven en ingestort; ook niet daarom, dat God alleen de macht om 
te geloven zou geven, en daarna de toestemming of het daadwerkelijk geloven van den 
vrijen wil des mensen verwachten; maar omdat Hij, Die daar werkt het willen en het 
werken, ja alles werkt in allen, in den mens teweegbrengt beide, den wil om te geloven en 
het geloof zelf.  



     
 
 
 
 
 


