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Jezus deelt uit 1 Zijn gerechtigheid 2 nieuw leven 3 zalige 
opstanding 
 
 Gemeente, 
 Hij was als een bewaker. Die de Heere Jezus in het graf moest 
houden. De dood. Zoals een bewaker een gevangene in de cel moet 
houden. En een bewaker heeft daar ook bevoegdheid toe. Is daartoe 
bevoegd. Er ligt een veroordeling. Daar is een uitspraak geweest, er is 
een vonnis gedaan. En iemand wordt met die veroordeling opgesloten. 
Dat geeft de bewaker het recht om hem daar te houden. De gevangene 
mag niet ontsnappen en vrijgelaten worden. Hij met zijn straf uitzitten, 
het vonnis gedragen hebben. Eerder hoeft geen bewaker hem los te laten. 
 Daarom was het voor de Heere Jezus heel anders. Hij heeft alles 
voldaan. Hij heeft de straf gedragen. Hij is neergedaald ter hel. het 
vonnis is volvoerd en voltrokken. En zo wordt Hij in het graf gelegd.  
Maar de dood heeft geen rechten op Hem. De bewaker van de dood kan 
en mag Hem niet vasthouden. Want Hij heeft niets meer uit te zitten of 
te voldoen. Hij mag eruit, Hij moet eruit. Na drie dagen is Hij weer 
opgestaan. Niet ontsnapt, maar vrijgelaten. Hij heeft de dood 
overwonnen. Want Hij had het recht aan Zijn kant. Jezus is opgestaan en 
heeft de dood overwonnen.  
 Nu zegt Romeinen 8 daar ergens van: Jezus Die gestorven is, ja 
wat meer is Die ook opgewekt is. Dat is zo’n merkwaardige tekst uit de 
Bijbel. Want wat kan er nou nog meer zijn dan Zijn volbrachte werk aan 
het kruis? En toch staat het daar zo, wat meer is, Die ook opgewekt is. 
Hoezo meer? 
1 Zijn gerechtigheid 
 We gaan in gedachten naar een gezin in Amerika in vroeger 
eeuwen. Dat door armoede wordt geteisterd. Eén van de broers besluit 
erop uit te gaan. Er gaan geruchten dat er in de Rocky Mountains goud 
te vinden is. En hij onderneemt de reis en gaat in de mijn goud delven. 
Hij laat zich omlaag zakken en graaft en zwoegt en vindt goud. Een 
heleboel. Royaal genoeg voor het hele gezin om van te kunnen bestaan. 
En dan, op weg de mijn uit, gebeurt het, hij valt, stort neer en daar ligt 
hij. Met het goud in zijn armen, maar gestorven, omgekomen. De schat 
is er, ligt in zijn armen, maar hij kan hem niet bij zijn broers gaan 
brengen.  
 Christus is het Die gestorven is. En in Zijn dood de schat 
verworven heeft. De schat van de gerechtigheid. Van de vrede met God  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
en de vergeving van zonden. Van de volkomen gehoorzaamheid die voor 
God bestaan kan. En daarin ligt dan ook de heilige Geest opgesloten Die 
levens vernieuwt. Wederbaart om God te dienen uit liefde. Daarin ligt 
dan ook opgesloten het eeuwige leven. Deen geweldige schat. Meer dan 
genoeg om de hele wereld te voorzien en om voor de hele wereld het 
eeuwige leven te bekostigen. Maar: als Jezus in de dood gebleven was, 
dan lag die schat daar. Bij het kruis. En: dan zouden we die zelf moeten 
gaan halen.  
 Dat zou die familie zeker doen. Als ze zouden horen dat hun 
broer daar omgekomen was met die schat in zijn armen, zouden vast op 
zoek gaan. En hoe moeilijk ook, misschien zou het hen ook nog lukken 
om daar te komen. Ze zouden het zeker willen proberen. Het zou dwaas 
zijn om het niet te doen. 
 Maar wij zijn zo dwaas. Als die schat daar zou liggen bij het 
kruis en wij zouden hem op moeten gaan halen: niemand zou ervoor op 
weg gaan. Zo dwaas. Nooit gemerkt? Wij zoeken de dingen voor de 
eeuwigheid niet. We zoeken duizend en één andere dingen in ons leven. 
Waar we voor gaan. We zoeken de dingen van deze wereld en vrede met 
God, och ja, dat komt wel een keer. We zoeken eigen gerechtigheden om 
onszelf wat beter te laten lijken dan we zijn. Zo dwaas. De duivel zegt: 
je hoeft die gerechtigheid niet te hebben en wij laten ons erdoor 
inpalmen.  
 En als we al zouden willen, we kunnen er niet komen. Onszelf 
verloochenen, al onze gerechtigheden eraan geven, erkennen dat die niet 
in tel zijn bij God. We kunnen het niet. En alleen op Zijn gerechtigheid 
vertrouwen we kunnen het niet. We durven het niet. De duivel zegt: ja 
mag die gerechtigheid niet hebben en we laten ons erdoor inpalmen.  
 Als het toch waar was, dat Christus in het graf lag en dat daar de 
schat van Zijn volbrachte werk was dan zou er niemand zalig worden. Ik 
zou eraan voorbij gaan. Dood in zonden en misdaden, verkerend onder 
de overste van de macht der lucht, wandelend in ongerechtigheden en 
zonden.  
 Christus is het Die gestorven is, ja wat meer is, Die ook 
opgewekt is. Wat meer is, niet in de zin van: meer van Zijn volbrachte 
werk, meer van die schat van gerechtigheid, maar meer in de zin van: 
Hij verwerft de schat niet alleen, Hij deelt Hem ook uit. Dat wil zeggen 
Hij biedt de gerechtigheid aan van Zijn volbrachte werk en Hij leert 
zondaren die aan te nemen. Hij zorgt dus voor allebei:voor het  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
aanbieden van Zijn kant én voor het aannemen van onze kant. Hij leert 
zondaren: die schat moet ik hebben. Zonder vergeving en toegerekende 
gehoorzaamheid ben ik verloren, kan ik niet voor God bestaan. Ik moet 
die schat hebben, anders wacht mij een eeuwig zielsverderf. En Hij leert: 
ik mag hem hebben. Want God is gewillig, ook mij wordt die schat 
aangeboden. En het behaagt God dat allen die het aangeboden wordt 
komen en het omhelzen. En dat geldt anderen en ook mij. Zijn woord 
betuigd het, de doop bevestigt het. Dat het God behaagt als ook ik kom 
en Jezus’ gerechtigheid aanneem.    
 Zo maakt Christus als Opgestane Zijn gerechtigheid deelachtig. 
Laat Hij erin delen. Maakt Hij het tot je eigendom. Weet u daarvan? Dat 
omhelzen van Zijn gerechtigheid? Dat je moeten en mogen verlaten op 
Zijn volbrachte werk? Zou je er de HEERE niet om danken? HEERE, 
nooit zou ik ertoe gekomen zijn, nooit zou ik zo wijs gewillig geworden 
zijn als U het me niet gemaakt had, als U het mij niet deelachtig had 
gemaakt.  
 En wat een Evangelie voor wie er niet toe komen kan of durft. 
Die er zo aan voorbij leeft hoewel je beter weet. Die de ernst van de 
eeuwigheid maar niet gevoelen kan, de noodzaak van vergeving. Voor 
wie het maar niet durft, voor wie tegengehouden wordt door duizend en 
één bezwaren en niet door die tegenwind heen kan komen. Er is een 
Heiland Die is opgestaan. Die Zelf de schat van Zijn gerechtigheid 
deelachtig maakt. Gebruik het Woord, zoek Zijn aangezicht, wees in 
Zijn dienst en bid: Heere Jezus Wilt U het gebruiken om mij te doen 
gevoelen dat ik Uw gerechtigheid moet hebben en mag hebben.  
 
2 nieuw leven 
 Ten tweede worden ook wij door Zijn kracht opgewekt tot een 
nieuw leven. Let op dat ‘ook wij’. Dat betekent wij zijn niet de enige. 
Allereerst geldt dat Hij Zelf is opgewekt en opgestaan tot een nieuw 
leven. Tot een nieuw leven. Want toen de Heere Jezus met Pasen het 
leven ontving, toen was dat nieuw leven. Van totaal andere orde dan 
toen Hij in de stal van Bethlehem het leven binnenkwam. Want die 
eerste keer, toen Hij als kind geboren werd, toen was Gods toorn op 
Hem. Toen nog van afstand zogezegd, maar dat zou steeds zwaarder 
gaan drukken. Toen had Hij het kruis voor Zich, was Hij onder de wet.  
Donkere wolken pakten zich samen boven Zijn leven. Maar toen Hij 
opstand uit de doden in de hof van Jozef van Arimathea, toen kwam Hij 
een heel ander, een nieuw leven binnen: toen waren er geen donkere  
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
wolken, maar een open hemel boven Hem, toen lag er geen toorn van 
God op Hem maar straalde de gunst van God over Hem. Toen was Hij 
ontslagen van schuld en straf. Op weg naar de hemel. Nieuw leven. 
 En dat nieuwe leven daartoe wekt Hij ook ons op door Zijn 
kracht. Dat deelt Hij uit. Nieuw leven: leven onder Gods gunst, leven dat 
het oordeel achter Zich heeft liggen, leven dat de hemel tegemoet gaat. 
Nieuw leven. Dat gered is, zeker is, dat hem liefheeft. Dat Hem nergens 
om hoeft te dienen, maar dat het zo graag wil.    
 Dat is wat anders dan een beter of een ander leven. Want kijk, je 
kunt als mens je leven best wat veranderen. Soms met de loop der jaren 
trek je een beetje bij. Het ruige en het losbandige gaat er een beetje af als 
je verkering mag krijgen, werk, huis, gezin, dan komt het wat in de plooi 
te zitten. Dan zeggen anderen soms: je herkent hem of haar haast niet 
terug. Je kunt je leven ook veranderen uit nog weer andere motieven: als 
de zaken van de eeuwigheid voor je gaan leven. En je iets gaat beseffen; 
dat gaat zo niet goed en mag zo niet blijven. En je wordt serieus. Je  
zoekt plaatsen waar de Bijbel opengaat. Je leven veranderd. Maar  
daarmee op zich is je leven geen nieuw leven geworden. Het beginsel, 
de wortel van je leven is nog hetzelfde gebleven. Dat is het beginsel van 
zelf handhaving van er zelf beter van worden, dat me zelf beter uitkomt.  
En daarom is het nog steeds oud.  Moet ik er de dood op leren schrijven. 
Erkennen dat ik er God niet mee kan behagen. Nog steeds in de 
gevangenis. En dan kun je wel een keurig mens worden, er heel anders 
uit gaan zien, maar in de gevangenis blijf je. Ander leven, maar geen 
nieuw leven. 
 Maar Christus wekt door Zijn kracht op tot nieuw leven. Leven 
uit de gevangenis. Leven van straf en schuld ontslagen. Bevrijd van 
vloek en oordeel. Dat is nieuw leven. Leven met een ander beginsel, 
vanuit een andere wortel. Leven uit dankbaarheid, en uit liefde tot God. 
Leven dat het heerlijk vindt God te dienen. Leven dat het zwaar valt om 
te zondigen. Dat daar droefheid van krijgt en kent. Leven dat verlangt 
hoe langer hoe merg God te behagen. Dat is leven dat een bijzondere 
wezenstrek heeft. Die van: hoe langer hoe meer. Opdat ik Hem kenne en 
de kracht van Zijn opstanding. Meer daarvan, heiliger, oprechter, 
vuriger, krachtiger. Leven dat zo heilig mogelijk wil zijn en zo min 
mogelijk wil zondigen. Dat niet de grenzen zoekt om zo veel mogelijk 
zonden mee te kunnen nemen maar zo min mogelijk. Leven dat niet de 
grenzen zoekt van wat nog kan de grenzen hoe ver het kan, maar de  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
grenzen hoe dichtbij ik kan dichtbij de HEERE.  
 Kent u dat leven? Nieuw leven? Of is het wel anders, maar ten 
diepste nog steeds hetzelfde? Ten diepste nog steeds ongebroken, nooit 
de dood opgeschreven, zoals het ons het beste uitkomt in deze 
omstandigheden en situatie. Kent u nieuw leven? Dat komt niet onszelf. 
Dat komt uit Hem. Net alsof je bij de Waal of de Lek staat. Een stroom 
van water. Als die ziet dan denk dan weet je, daar hoog in de bergen is 
de bron. Al die rivieren die komen daarvandaan. Al die stroompjes in al 
die mensenlevens komen uit die ene Bron. Christus en de kracht van 
Zijn opstanding. Waardoor Hij haat ombuigt in liefde,  verlangen om te 
zondigen ombuigt in verlangen God te dienen. Tegenzin om God te 
zoeken in verlangen. Door Zijn kracht.  
 Die bron is nog steeds open. Om te zoeken, om te smeken: 
schenk mij dat leven, dat nieuwe leven, met die nieuwe gezindheid. En 
Heere, schenk het mij steeds meer, ik jaag ernaar of ik het ook grijpen 
mocht…. 
 
3 zalige opstanding 
 En ten derde is het een zeker pand van onze zalige opstanding.      
Dat is ook weer een kwestie van: Hij heeft het en Hij geeft het. Hij heeft 
het zalige leven van de opstanding ontvangen en Hij geeft het ook. En 
daar is Zijn opstanding een zeker pand van, waarborg, garantie voor.  
 Zoals wanneer je staat te kijken naar luchtballonnen die 
opstijgen. Achter de bomen is een weiland waar luchtballonnen 
opstijgen. Dan kun je kijken of de luchtballonnen al omhoog gaan. Op 
een gegeven moment dan zie je de luchtballon boven d ebomen 
uitkomen. En dat weet je: nu komt het mandje ook zo. Want dat mandje 
zit immers aan de luchtballon vast. Als je nu de luchtballon ziet, dan zal 
na verloop van tijd ook de mand erboven uit komen. Gegarandeerd. 
 Zo is Jezus opstanding een pand van onze zalige opstanding. Die 
hangt vast aan de Zijne. Dus als wij nu Jezus zien, met eer en 
heerlijkheid gekroond, dan zal ook ons lichaam eens worden opgewekt 
en verheerlijkt zijn. Gegarandeerd. Aan Hem verbonden. Daarom noemt 
Paulus het begraven van een christen zaaien. Zaaien. Dat doe je met een 
verwachting.  Wat je nu zaait, zal na verloop van tijd opkomen. Een 
oogst worden. Het graf is een plaats waar het lichaam als een korrel 
gezaaid wordt. Wachtend tot de wederopstanding. En dan zal mijn 
lichaam het Zijne gelijk zijn.  
 Want nu geldt, met Pasen geldt dat Jezus de dood overwonnen  
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
heeft, maar dan zal gelden dat de dood tenietgedaan is. Kijk, een 
overwonnen vijand kan nog vreselijk stuiptrekken en om zich heen 
slaan. Maar een vijand die tenietgedaan is, die kan geen invloed meer 
laten gelden. De vijand die overwonnen is. Die zorg ervoor dat het 
lichaam wordt gezaaid in oneer: er kan zo weinig van de groei en kracht 
overblijven. Vermagerd, uitgeteerd. Gehandicapt, verminkt, gemarteld. 
In verderfelijkheid: ziekte die je lichaam aantast, je lopen, je zien, je 
horen, je geheugen, dementie. Vergankelijkheid: zo tegennatuurlijk, 
iemand die al zo jong ermee te maken krijgt, een vader en moeder, een 
jonge man of vrouw, een jongere, een kind dat sterft. Zwakheid: een 
mens die lichamelijk of psychisch verzwakt is, zoveel niet meer aan kan, 
mentaal geknakt, gebroken, zwak tegen de zonde, één begeerte, één 
gelegenheid; zwak.  
 De dood is wel overwonnen, maar laat zich nog wel gelden. 
Zorgt voor tranen, pijn, lijden, verzuchtingen. Wie zal mij verlossen van 
het lichaam dezes doods. Gezaaid. Wachtend op de wederopstanding. 
Jezus is opgestaan en wij zullen met Hem opstaan, achter Hem aan, de  
dood zal tenietgedaan zijn. Geen invloed meer hebben of kunnen laten 
gelden. Daar is de dood voor eeuwig begraven. Opgewekt in 
heerlijkheid: zonder littekens, handicaps, in volle glans en glorie. 
Opgewekt in onverderfelijkheid: geen ziekte, geen aantasting van 
gezondheid of leven. In onvergankelijkheid: zover je kijken kunt, geen 
dood te bekennen: het zal eeuwig duren,  nooit afscheid nemen, nooit 
iets wat voorbij gaat en niet meer terugkomt. In kracht: voluit naar 
lichaam en ziel God loven en verheerlijken. Zijn opstanding zeker pand 
van onze zalige opstanding. De dood is dan tenietgedaan. Helemaal 
teniet! Christus gelijkvormig gemaakt.  
 Zou het niet iets zijn om naar uit te zien? Meer dan wij doorgaans 
doen? Zou dat niet leren relativeren dingen waar we nu ons zo druk om 
kunnen maken? Zou dat niet leren kruisdragen, omdat er een 
heerlijkheid wacht zo groot, zo alles overtreffend, waard om hier voor 
gelden te hebben. Zou dat niet leren volharden en voortgaan. Deze 
heerlijkheid tegemoet. Voor ieder die vast zit aan Christus. De mand aan 
de luchtballon. Los van die luchtballon, kom je nooit de lucht in, blijf je 
achter. Voor altijd. Los van Christus zie je anderen worden opgenomen 
en opgewekt en meegenomen en zelf zul je achterblijven. Je verkoos de 
dood boven het leven. Hier en nu, en dan zal het ook zijn: daar een 
eeuwig.  
 
         
 
 
 
 
 
 
 



 Tien dingen worden er over de Heere Jezus beleden in de 12 
artikelen. Zes en vier. Eerst zes traptreden naar beneden. En dan 4 
traptreden naar boven. Zes naar beneden: ontvangen en geboren, 
geleden, gekruisigd, gestorven, begraven, neergedaald ter hel. Vier naar 
boven: opgestaan, opgevaren ten hemel, zittend aan Gods rechterhand, 
wederkomen om te oordelen.  
 Zo is het goed en helder om eens naast elkaar te zetten: Jezus in 
Zijn vernedering en in Zijn verhoging. In Zijn lijden en in Zijn 
heerlijkheid. In Zijn vernedering verwerft Hij het heil. In Zijn 
heerlijkheid maakt Hij het deelachtig. Vergeving, nieuw leven, eeuwig 
leven: Hij maakt het deelachtig als Verhoogde. In Zijn lijden is Hij 
Borg. In onze plaats draagt Hij, lijdt Hij, sterft Hij. In Zijn heerlijkheid is 
Hij Hoofd: Hij ontvangt het heil. Maar Hij houdt het niet voor Zichzelf. 
Zoals een vader die zijn loon krijgt, maar die daarvan niet zelf op 
vakantie gaat of zelf aan zijn hobby bestaat en zo alles opmaakt.  Nee, 
dat loon dat Hij verdient, dat gebruikt hij voor zijn gezin. Zo is Christus 
als Hoofd Degene Die wat Hij ontvangt niet houdt voor Zichzelf, maar 
uitdeelt, Zijn Kerk erin laat delen. In Zijn lijden is het: Hij voor mij. In  
Zijn heerlijkheid is het: ik met Hem. In Zijn lijden is het: ziet Zijn liefde. 
Wat Hij voor ons overheeft. In heerlijkheid is het: ziet Zijn macht. Wat 
Hij voor ons doen kan.  
 Jezus Christus, Borg en Hoofd, Verwerver en Uitdeler, Verdiener 
en Deelachtigmaker. Die alles heeft en alles geeft. Wat een Zaligmaker. 
U vergeeft het uzelf nooit als u Hem voorbijgaat. Als u Hem passeert 
zonder Hem aan te roepen. Dat wil satan van ons. Om dan te lachen om 
ons verderf. Hier is Jezus. Zulk een volkomen Zaligmaker. Zou u Hem 
niet nodig hebben? Zou u in Hem niet gelukkig zijn? Val Hem te voet. 
Nog staat Hij voor ons, wordt Hij ons verkondigd. Roep zoals die 
melaatsen aan de kant van de weg: Heere Jezus, Gij Zone Davids, 
ontferm U mijner.  
                                          Amen     
       
   


