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Vr en antw 113/114

Het 10° gebod
1 het bevel
2 de bedodling

Gemeente,

Een cardiogram. Dat is altijd spannend. Want slaen onderzoek
naar je hart. Hoe je hart functioneert. En dan keaner ernstige
afwijkingen aan het licht komen. Dat je hart niehdtioneert zoals het zou
moeten.

Vanavond gaat het ook over ons hart. In de Bighbktekenis van
het Woord. Het hart is de zetel van onze verlangees vat vol
begeerten. En het 1§ebod maakt een hartcardiogram van ons. Hoe
functioneert ons hart? Welke verlangens zijn ddamaal?

Dan is het om te beginnen goed om te beseffeardadrschillende
soorten verlangens zijn. Allereerst zijn er ingegEn verlangens.
Verlangens uit het paradijs. Goede verlangens. Bi@saren drinken, naar
slaap en rust op zijn tijd, naar vrienden en hyweahaar sexualiteit en
naar kinderen, naar het leven met al zijn gavetaken. Goede
verlangens. Die bij het leven horen en mogen ertendsoren.

Maar dan zijn er vanuit de zondeval ook verkeeetéangens,
zondige verlangens. Slechte begeerten gezaaidsiham Die als korrels
buskruit in ons hart liggen.

En vanuit en door genade heilige begeerten. Deadk @an
Psalmverzen: gelijk een hert schreeuwt naar dergtedenen alzo
schreeuwt mijn ziel naar God. Mijn ziel is begegigbezwijkt van
verlangen naar de voorhoven van de levende Go&Gd@st en de bruid
zeggen”Kom, kom haastig Heere Jezus.” Heilige weydas.

Die goede en heilige verlangens zijn als een bldgisbloeien
wil, helemaal open gaan naar God toe. En om didentere bloem te
beschermen heeft God er een glasplaat omheen @agetilt niet begeren
uws naasten huis, vrouw, os, ezel, of wat dan @okuw naaste.

1 het bevel

En dit gebod geeft dus duidelijk aan dat de westgtigk is. Gericht op
ons innerlijk. Wat de overheid niet zien kan enttadfen kan, waar wij
mensen geen zicht op hebben, dat valt wel onderetean God: onze
verlangens. En dan zou je het zo kunnen zeggenhetokerlangen naar
zonde is zonde. Vergelijk het met een brand. Etstaginde brand die
alles in de as legt. Maar ook het eerste kleinlstenmetje is vuur. Is van
dezelfde soort. Zonde, de daad van zonde, is alsietaande brand die
het levensgeluk van anderen in de as legt. Maadeddeinste opwelling
van verlangen is zonde. Het kleinste vlammetjelangen naar zonde is



zonde.

Dat ziet allereerst op de vorige geboden: letswaatuw naasten
is: zijn leven en levensgeluk, zijn vrouw en huyksijeluk, zijn bezit, zijn
goede naam en eer. Afblijven! Ook met je verlangbtear dan breidt de
catechismus dat terecht uit naar al Gods gebodsm lyist of gedachte
tegen enig gebod van God. Laten we het eens laa®gs g
1° gebod: Niets hebben of doen wat aandacht van @Geidta
2° gebod: God liefhebben naar Zijn Woord, en geednierwillen doen.
3% gebod: Vrijmoedig over God spreken en getuigen
4° gebod: De zondag heiligen en wijden aan God eieje
5° gebod: Als ouders zijn als God Vader is voor Zimderen.
6° gebod: Mijn naaste goed willen doen en niet schade
7° gebod: Mijn gedachten rein en zuiver houden opisexgebied.
8° gebod: Niet zoveel mogelijk willen nemen, maaragev
9° gebod: Mijn woorden wegen om niemand te benadelen.

Tegen geen enkel gebod ook maar enige lust ofchéslan mijn
hart laten komen. Verlangen naar zonde is ook zddd@pwelling van
zonde is ook zonde. Dat zulke gedachten of veriangeoit in mijn hart
zullen komen. En hoe komen zulke verlangens in hajn? Heel vaak
door de oogpoort. Door het zien. Denk maar aan §§&e Eva zag de
boom dat hij begeerlijk was en nam en at. Denk raaarJozua 7. Achan
zag goud in Jericho liggen en kreeg lust en namHettbegint met zien.
En dat zien maakt begeren wakker. Dus wat wij Beran groot belang.
Zien kan brengen tot begeren. Zien kan de vonkdigrhet buskruit laat
ontvlammen. Zo kan een programma of een site ofledrnet vuur zijn
dan het buskruit van verlangen laat ontvlammen.ddskruit van sexuele
begeerte, van hebzucht, van eerzucht en roem, gadenen drift. Laat de
minst lust tegen enig gebod nooit in je hart opkome opwellen.

Dat roept ons tot eerlijkheid. Een open vraag: egen internet
heeft of televisie. Vaak is het argument: er zit keop op, je bent er zelf
bij en ik kijk alleen wat verantwoord is. Weet dEERE dat we dan de
waarheid spreken? Of....of....is het toch de vonkerhdiedbuskruit laten
ontvlammen omdat we de baas niet zijn? Zet u,jjZe¢q echt uit zodra
het buskruit zou kunnen gaan ontvlammen? Zoek ¢& rets wat het
buskruit laat ontvlammen? God weet het en als lijlebent weet u het
ook.

En als het buskruit ontvlamt doordat echt onvaaraets in je
blikveld komt, als er een vlam van opwelling ondgtaloor wat iemand je
aandoet, door wat tegen je plan in je voor ogentkaat doen we dan?
Gelijk uittrappen dat vlammetje! Water erop, eekeatteerover heen van



gebed, van meditatie. Of...... het laten smeulen,rhgt gedachten laten
blijven en koesteren? De wet is geestelijk, enkihean cardiogram.

Gemeente, verstaan wij de wet geestelijk? Zijreavgen daarvoor
geopend? Belijden we Paulus: wij weten dat de westglijk is, maar ik,
ik ben vleselijk, verkocht onder de zonde. Wat dtleu niet in de mooie
huls van mijn leven aan opwellingen en begeertegeeiachten? Geneigd
om tegen al Gods geboden te zondigen. lemand @si @eor mijn
bekering moest ik zoeken naar een zonde als naapadd in een
hooiberg, na mijn bekering moest ik zoeken naardeeigd als naar een
spelt in een hooiberg. Kennen we de strijd in geneonze opwellingen?
Belijden we ook schuld voor God als het gaat onmeayedachtenwereld?

Dan merk je dat het zondige ook die goede verlamgeinfecteerd
heeft. Die ingeschapen verlangens naar eten eketinriendschap,
huwelijk, levensgeluk, kinderen. Die zijn op ziobegl, maar het zondige
heeft er zich wel ingenesteld dat ik die goedearggéns niet weet te
beteugelen. En het verlangen ernaar wordt zo digrkk er een afgod van
maak en Gods wet voor overtreedt en geen maateh &a als die
verlangens me onthouden worden dat ik dan ontsteond op God,
verbitterd raak en niet wil volgen. En ook die gee@rlangens kunnen tot
zonde leiden. Omdat ik ze niet verloochenen wikam als God dat
vraagt. Als Hij door mijn levensleiding of door vetging het mij
onthoudt en Hij vraagt me mijzelf te verloocheneonZijn Naam.
Misschien geen diepere strijd dan de strijd tedeas/en bloed.

Geen verlangen naar enige zonde van welk gebodalgmmaar
wel dat ons hart van alle zonde vijand is. Vijadat roept om haat, je
gruwt ervan, je hebt er een hekel aan, je wiltet zien in je leven,
nergens. Vijand van alle zonde. Zou God dan ookgebieden dat we er
niet plezier naar kijken zullen? Als je ergensmjavan bent, hekel aan
hebt, van walgt, dan kijk je er toch niet met pdemaar? Dan kom ik weer
bij programma’s, dvd’s, en sites terecht. Hoeveegpmma'’s, sites, en
dvd’s zijn er niet waarin zonden voorkomen? Afggdandat aardse
dingen het één en al erin zijn, vloeken, zondagsseerzucht, geweld,
erotiek, hebzucht, leugen, intriges noemt men dat Als God gebiedt
om van die zonden een vijand te zijn, zou je ervdankunnen en mogen
genieten? Omdat het zo spannend is, zo opwindendhlzrumor. Echt,
als we tv hebben, dvd’s kijken, open internet habeuden we niet
kritischer moeten zijn? Want de wet is geestetljk, maakt een
cardiogram waarop ons hart geregistreerd word.

Dan zien we dat antwoord 113 dit verbod omklapét llleen het
kwade wordt verboden, maar het goede wordt gebafant God gebiedt
om lust tot alle gerechtigheid te hebben. Die



heilige verlangens, die kunnen niet teveel endekijn. Denk aan Psalm
119: wat een verlangen naar de gerechtigheid:dearetten van God.
Omdat er verlangen is naar het huis van God, hevha God, naar God
Zelf. Naar de kerk gaan is één, maar branden omzeggnheen om'’s
HEEREN voorhof in te treen? Bidden is één, maastdanze ziel naar
God, de levende God? Netjes leven in één, maaods @et ons hoogst
genoegen en hoogst vermaak ook als het ons w& Rastet is
geestelijk, die maakt een cardiogram van ons hart.

Gemeente, dat eist het®igebod van ons. En dan letten we er nog
even heel goed op dat het er absoluut staat. Lat apade bijvoeglijke
naamwoorden en bepalingen. Dat ookrdaste lust of gedachte tegen
enig gebod Gods in ons hartimmer meer kome, maar dat wije allen
tijd metgeheel ons hartaller zonde vijand zijn en lust talle
gerechtigheid hebben. Geen enkel moment ook mage garm van enig
kwaad en altijd in alle opzichten alleen maar gazat. eist de wet van
God! Volkomen, volmaakt, volstrekt.

2 de bedoeling

En wat is Gods bedoeling van dit bevel? Dit, ddtdns brengt tot
de Heere Jezus. Kennen we de belijdenis van Palduset is geestelijk,
maar ik ben vleselijk. Al mijn gerechtigheden zijet zonde dooraderd en
doortrokken. Ik houd geen draad gerechtigheid dieehelemaal zuiver
en vol en volmaakt is. Alles verbrokkelt en verzeif wat ik ooit,
misschien wel heen lang, dacht te hebben. Hoelzoait voor God
kunnen verschijnen zonder Christus? Want Hij i€deye Die Gods
gebod en bevel volkomen heeft gehouden. Tot elige pfij is de Borg en
Middelaar, Die Zichzelf aan ons schenken wil. Erd&bedoeling is dat
wij geen ogenblik meer kunnen leven buiten en zohiden.

Hoe moet je daar nou mee omgaan? Dan zijn erfatale
manieren van omgang met Gods wet. Aan de ene kaafiwakken van
Gods wet. Ja, dit is zo absoluut, dit zoekt hediep. Ik vind dat je het
niet zo absoluut hoeft te nemen. Een beetje ganiete zonde moet toch
eens kunnen. Je hoeft toch niet voor elke zontegéd om te draaien.
Vergis ik me als dat best leeft onder ons? Jongenear van wie zouden
die het hebben? En toch belijdenis doen, dat kartatzh niet? En ook aan
het Heilig Avondmaal deelnemen? Zou je je dan geedeel eten en
drinken,als je stelselmatig met Gods gebod de hahdomdat je vind dat
het niet zo extreem hoetft.

Moeten we niet leren dat de wet Gods heilig isPE¥@ngelie is
heilig, de wet is heilig. Dat houdt in: God Zelfeabaart er Zich in. Dat
betekent: er staat hoogspanning op. En hoogspamgued. Door de
hoogspanningskabels komt de stroom naar onze haizéebben we
licht. Maar wee degene die zo’n hoogspanningskadigipakt om hem
wat te verhangen. Door wet en Evangelie komt Gedsrhonze harten
zodat het licht is, maar wee de mens die met Ajrden of gedachten die
wet wat gaat verleggen en vervormen en aanpasse® dd/mens die het



absolute van Gods wet gaat afzwakken omdat ik viresh omdat volgens
mij.... Levensgevaarlijk is dat!

Dan een tweede fatale manier van omgang met dedateis deze:
je probeert je leven te verbeteren. In de hoopea®ys verder te komen
dan je nu bent. Je belijdt grif dat je leven nu pMereenkomstig de
geboden is, het zou beter moeten. En je hooptataiait gaat lukken. Dat
je ooit een voldoende zult halen in betrachting danvet. En zo vrede
zult krijgen en naar Jezus durft te gaan. Maargetreerst nog wat verder
komen, want zoals het nu is, is het niet genoegeBoopt ooit.....

Gemeente, dat is ook fataal. Daarmee trekken widoed van het
Evangelie omhoog. Zo hoog dat een zondaar er reet frijkan. Maar een
trapje nodig heeft van welke soort verbetering dak. En wee degene die
het Evangelie omhoog trekt!

Wat is dan de bedoeling? Dat de wet ons allelsauiitien neemt
wat we denken te hebben en denken nooit zullenkaegreDat alle hoop
dat ik ooit ooit voor God aanvaardbaar me zal knjglirect verlies. En dat
ik geen moment langer denk dat ik met de wet igt&unnen bereiken bij
God. En dat ik geen moment langer buiten Christus Rat ik geen
ogenblik meer zonder Hem kan. Die mij in het Helfigangelie wordt
aangeboden. Als Degene Die heel de wet vervuld.héefvuld,
volmaakt. Hij! En Hij biedt Zich aan als mijn Zatigaker. Die mijn schuld
verzoent en mij alle gerechtigheid geeft. Dat isHhellig Evangelie. En
wee degenen wie daaraan komt om dat te vervornmeiab hoger te
hangen dan de grond. Om dat zo hoog te hangeredaoadaar er niet bij
kan, maar eerst.... Dat Evangelie is onvoorwaarddgjberekend en
geschikt voor zondaren zonder gerechtigheid, wanh&eft en geeft alle
gerechtigheid! Het vraagt niets, niets, en geédsahlles. Evangelie voor
mensen die niets hebben en ook nooit iets zulleamém hebben ook....
Zo word ik zalig! Zo word u zalig, of u word hetet...

Dat is bekering! Dan ben je bekeerd. Bekeerd gagefdachte dat
je iets goeds hebt in jezelf, bekeerd van de gddatdt je de wet zou
kunnen omvormen en aanpassen, bekeerd van de ¢edathe iets zou
kunnen of moeten doen met de wet, bekeerd tot Veatdgelie van de
Heere Jezus. Dat alle gerechtigheid in Hem is ¢hetaEvangelie niets
vraagt, maar alles geeft. Dan ben je bekeerd!

Weet u dat? Geldt dat van u? Want daar gaat heh enaag 114.
En in leven en sterven. Vraag 114 heeft het ovgeden die tot God
bekeerd zijn. Bent u dat? Door Gods heilige wetnet Zijn heilig
evangelie tot Jezus gebracht? Gaat het in vraagudrdu? Daar gaat het
elke preek om. Dat moet in elke preek zitten. Zavichag een keer door



de gemeente heen loopt. Hoort u er nou bij? Weasat gerust op als
dat ontbreekt in de prediking in een gemeente.

Maar hoe zit dat dan? Die mensen die tot God dkam, die
bekeerde mensen, wat zijn dat voor mensen? Kuneeaede geboden
volkomen houden? En dan moet u er eens op lettemdtoantwoord van
de catechismus uit twee kanten bestaat.

De ene kant is dat ook de allerheiligsten maarkésin beginsel
van deze gehoorzaamheid hebben. En dat wetenfamkelSterker nog:
dat zien zij die tot God bekeerd zien, steeds gehdyij zichzelf. Hoe je
dat zien moet? Ik dacht zo. Stel je een kamer wogirheel veel ramen.
Maar die kamer ligt helemaal vol met rommel. Eatiemaal, dus ook
voor de ramen ligt allemaal troep en rommel. Helas ook erg donker in
die kamer want er komt geen licht naar binnen. §eat de eigenaar die
kamer leeghalen. Hij kan zowat niks zien omdatzieetionker is, maar
wat grote stukken die hij ziet die haalt hij weg. \Eat gebeurt er? Van
lieverlee wordt het lichter in de kamer. Want en kanlicht inkomen. En
dan ziet hij steeds meer rommel liggen. Ook klerstukjes die er liggen,
die eerst in het donker niet te zien waren, dieconlie grote stukken
lagen, hij ziet steeds meer liggen. Hoemeer hijhaadf, hoe meer hij ziet
liggen.

Kijk, die kamer is ons leven. En in het leven akering haalt
God zonden weg uit mijn leven. Vaak eerst grot&kstn. Hij geeft
overwinningen op de zonde, maar: hoe meer zondemownen worden
hoe meer andere ik zie. Hoe lichter het wordt enrheer kleinere zonden
ik zie: motieven, gedachten, bedoelingen, verlaageioe meer zonden er
weg gaan, hoe meer zonden ik zie. Hoe meer ikatierdnog maar een
klein beginsel der gehoorzaamheid is.

Weet u wat het in elk geval bewerkt? Ootmoed. Mipogmoed
gaat er meer en meer aan. Want ik kom zoveel ipeffiifegen. Ik zie
steeds meer op dat cardiogram. Ik kan me bovenamdmerheffen, en
me alleen maar schamen voor God.

En nu erop letten: dit is €één kant van het antavoDre we nooit
los mogen maken van de andere kant. Het leven endedre, dat is het
leven vanuit Christus’ gerechtigheid, heeft altijgee kanten. Doch alzo
dat zij met een ernstig voornemen niet alleen saarmige maar al de
geboden God beginnen te leven. Een voornemen, aag&en verlangen
een begeerte, een goede, heilige begeerte. Hoedhde Heere Jezus
hoe sterker dat verlangen is. En dat verlanger geeduw als het toch
weer misging en misgaat. En dat geeft gebed om knaeht, meer
wijsheid, meer liefde. Dat is een heilig verlang@n er kan maar één



verlangen branden in een mensenhart. Als de zoneéid@ngens
ontvlammen dan verbranden die heilige verlangeasnierk je, als je dan
toch een keer een avond je heb vergapen aan sem@t zonden, dan
brand het verlangen naar de gerechtigheid niet,rdaerbrandt het
verlangen naar God niet meer, dan heb je geemzitedidden, geen zin
om Bijbel te lezen, want dat is verschroeid doovidenmen van je
zondige begeerten. Maar ook andersom: hoe meemngath naar God en
Zijn gerechtigheid, hoe meer die zondige verlangemschroeien. Dat is
juist de strijd.) Het verlangen om naar alle gelmotdebeginnen te leven.
Alle geboden. Want er is een beginsel. Een knopdeabloem. En in die
knop zit alles, zit heel de bloem. Dat is wat asdfan een stukje van die
bloem, of een groot stuk van de bloem. Dan migjedeel. Dan laat je
één gebod of terrein onbestreden. Dat knip je Wi@ar een beginsel, is
een knop. Daar zit alles in, alleen het zou hailigennen en moeten,
voller, zuiverder, bloeiender. Dan bid je juistzeidfs: Heere, als er nog
zonden zijn in mijn leven die ik niet zie toon ze,pen mijn ogen, ik wil
graag zoveel mogelijk zonden zien van mezelf. Heemzondekennis U
mij geeft, hoe liever ik het heb. Vat u? Kent urkieat u? Verlangen. Hoe
dichter bij Jezus, hoe meer het verlangen leeft.

En degene die niet tot God bekeerd zijn? Die helzledfs nog
geen beginsel van deze gehoorzaamheid, en diedrelgeogstens naar
sommige maar niet naar alle geboden Gods te I&Vant vreemd aan
Christus is er geen wederliefde, is er geen belinmsear hooguit een
stukje, een deel, een flard.

Alleen degenen degenen die tot God bekeerd zzidgen aan de
voet van het kruis: hoe lief heb ik Uw wet.

Amen



