HA formulie
“uit deze inzetting.....deelachtig worden”

1 de gemeenschap met Christus
2 de Geest van God
3 de grond der zaligheid

Gemeente,

Bij het breken van het brood aan de avondmaalditifiken de
woorden: “Het brood dawij breken is de gemeenschap met het lichaam
van Christus”. En bij het gieten van de wijn klinkée woorden:"de beker
der dankzegging die wij dankzeggende zegenen, geheenschap met
het bloed van Christus.” Allebei de keren gaatchet over de
gemeenschap met Christus. En daar loopt ook oreefjedran het
formulier op uit dat vanavond aan de orde is: opdptloor de Heilige
Geest met Hem, met Christus, waarachtige gemeemzch@en hebben.
Dus dat is wel een heel belangrijk punt bij hetligedvondmaal, een heel
belangrijk punt bij het geloofsleven: gemeenschap Ghristus.

1 gemeenschap met Christus

Maar wat is dat eigenlijk? Wat wordt daarmee bé&tfoelet woord
gemeenschap ziet in elk geval op een nauwe bargintenis, omgang.
Als je denkt aan wat woorden waar dat woord genwspsin voorkomt:
je kunt trouwen in gemeenschap van goederen, jedaraken van een
dorpsgemeenschap en er is het woord geslachtsgeohegn Dus het ziet
op een nauwe hechte band, verbintenis, omgangt ¢revhl dus van de
gelovige met Christus. In de Bijbel wordt die vaaingegeven met de
uitdrukking: ‘in Christus’.

En dat geeft dan twee dingen aan: In de eerséspiiat de
gelovigen van Christus zijn, Zijn eigendom zijn.tlbH als Heere hen
heeft gekocht met Zijn dierbaar bloed en verlosalle heerschappij van
de duivel en hen alzo Zich tot een eigendom hesftagpkt. En dat is de
enige troost in leven en sterven: om met lichaammi@ret eigendom te
zijn van de getrouwe Zaligmaker Jezus Christus.die bewaart dat alle
dingen tot mijn zaligheid zullen dienen. Niets lszieiden van Zijn
liefde, integendeel alles moet dienen ten goeddiBrdoor Zijn Heilige
Geest van het eeuwige leven verzekert. Christu&lah Zijn eigendom
niet afnemen. Niemand zal ze uit Zijn hand rukk&gendom van
Christus.

En het tweede element, en dat treedt nu het mepste
voorgrond, is: gemeenschap met Christus is ookamgd¢nebben met
Christus. Nog beter gezegd: Christus heeft omgagigzim gelovigen. Er
is verbinding tussen Hem en de gelovigen. Een rdibg die in de Bijbel
met verschillende beelden wordt aangegeven: zaalftlen lichaam met
elkaar verbonden zijn. Bloedbanen en zenuwbanem lyaen en weer



tussen hoofd en lichaam, spierbundels verbindefdh&mlichaam aan
elkaar. Of het beeld van wijnstok en rank. Alledap- en voedselstromen
gaan heen en weer tussen wijnstok en rank. Endedd van bruidegom
en bruid. Allerlei signalen, vonken, blikken gaaeh en weer tussen die
twee. Allemaal voorbeelden van de gemeenschap hettds, de
omgang van Christus en Zijn gelovigen.

Een omgang waarbij Christus liefde en gunst, kraahwijsheid
uitzendt naar Zijn gelovigen. Zijn verlangen naanhZijn liefde tot hen.
Zijn wijsheid en kracht in hen. Hij zendt signal@hdoor Zijn Woord en
de sacramenten: Ik heb u lief, Ik gaf Mijzelf vagrik verlang naar u, Ik
heb zeer begeerd avondmaal met u te houden, Ik Qedag dichtbij Mij.
Ik bewaar u, Ik verzegel u, Ik zegen u, Ik voedkisterk u, en eens haal
Ik u. En van de gelovigen gaat het dan terug naaists toe. Verlangen,
aanbidding, wederliefde. Heere, geef mij, verrijix, mmhels mij, zegen
mij, want ik ben ellendig, jammerlijk, arm en koed hard. Ik zoek U, ik
verlang naar U, ik aanbid U, ik wil graag nabij ijhzik onderwerp mij
aan U, ik vertrouw U, ik heb U lief. Dat is gemeemasp met Christus
hebben. Met Christus zijn. Hij verlangt Zijn liefde rijkdom te geven, ik
laat mijn koudheid en armoede door Hem vervullen.

Samuel Rutherford was een Schots predikant, di&a6 wordt
gevangengezet in Aberdeen omwille van zijn geloofie gevangenis
schrijft hij: “het is alsof Christus mij nu overftemet de heerlijkheid van
twee hemelen. O dat mijn ziel zo wijd was als ddéreknvan de hoogste
hemelen om Zijn liefde te kunnen bevatten. Ochnaiat ziel binnen het
bereik van de geur van die liefde mocht zijn. Mdiardag waarop ik de
liefde van Christus in al haar volheid zal smalenag veraf. Eén aanblik
van Hem zou mij een voorsmaak van de hemel zijnCbestus en niets
dan de Christus kan ons brandende verlangen stflaar helaas, is er
een afstand tussen ons en Christus. Namelijk dd.d@alat we in elkaars
armen lagen. Nooit zouden wij weer uiteengaan.” €amchap met
Christus. Dat maakt ook de hemel tot hemel. Meidis zijn,
gemeenschap met Hem hebben. Zo zegt Jezus tegenoddenaar aan
het kruis: heden zult gij met Mij in het paradijgpizZo zegt Paulus tegen
de Thessalonicenzen over de wederkomt: en alzerrulij altijd met de
Heere zijn. En zo verlangt Paulus zelf: ik wensk evgbonden te worden
en met Christus te zijn.

Gemeenschap met Christus. Sterk of zwak, in meeafan
minder mate, daar leeft het geloof van! Dat is wet&oor het geloof.
Daarnaar hongert en dorst het geloof. Kijk, alkgeijntje heel stil in zijn
hokje zit en je wilt weten of je konijntje nog v is, dan kun je wat



voer of drinken voor hem houden en wegzetten. Atgde volgende
morgen er allemaal nog staat, dan is het konighdged, maar als het
levend was dan heeft het gedronken, gegeten. &lgkhet geloof dood is,
dan laat het dit staan, dan heeft het dit voedsehodig. Dan kan het
zonder deze gemeenschap met Christus. Maar leveadfdan niet
zonder de gemeenschap met Christus. Levend gebosif aar God naar
de levende God. U ook? Jij ook?

Als dan klinkt aan de tafel: het brood dat wijlkee is de
gemeenschap met het lichaam van Christus. De leketankzegging is
de gemeenschap met het bloed van Christus. Dakedn¢téat dit: dat
Christus belooft: Ik zal telkens weer zorgen voergemeenschap met
Mij. Ik zal daarmee steeds uw geloof voeden erksterlk garandeer u: Ik
zal steeds hiervoor zorgen. Kijk, wij zijn genedgehk ik om bij het
avondmaal te kijken en te denken aan wat wij ddahik verlang, dat ik
belijd, dat ik vlucht, dat ik kom. Maar dat is nrett wezen van het
sacrament, dat is: de Heere belooft, de Heere geltzék zorg voor die
gemeenschap. Soms laat Hij dat ervaren aan dez&dfeiaar soms ook
later, en telkens weer, vaak in gebed, boven hairéd/an Zijn huis. Ik
zoek u steeds weer op. En zodoende zal uw gelgpeéinl Zodoende zorg
Ik ervoor dat uw geloof niet bezwijkt. Hoe zwaakate verdrukking is,
de strijd, de aanvechting, het kruis, hoe groot wakzwakheid is, en
onverstand en dwaasheid, Ik zal zorgen voor gensbapanet Mij zodat
uw geloof zal blijven en krachtig genoeg zal z4nl je er nooit, nooit
(meer) aan twijfelen?

En het levend geloof ervaart ook: dat heb ik npdég voedsel van
die gemeenschap met Christus, want anders ebigelipof weg, droogt
het uit, sterft het af. Zoals mijn lichamelijke &vuitdroogt, verzwakt,
bewusteloos raakt, afsterft als het geen voedggt,kzo zal mijn
geestelijk leven uitdrogen, verzwakken, bewustelaen, afsterven als
het geen voedsel krijgt. Daarom dorst mijn zielridadaarom verlangt
mijn geest naar U. Want U bent het voedsel voon igl, de
gemeenschap met U is het voedsel voor mijn gelexdsi.

Kijk gemeente dat gaat voor dat staat voorop. Vdantvolgt er
nog in het formulier: en dat wij al Zijn goederéet eeuwige leven, de
gerechtigheid en de heerlijkheid deelachtig wordet.eeuwige leven,
dat bestaat uit de gerechtigheid van de vergevengaonden, vrede met
God en het nieuwe leven der dankbaarheid. En uieedijkheid: de
zaligheid vol van vreugde in de hemel op de niebamel en nieuwe
aarde. Geweldige rijkdom van de goederen van Cisriste schatten van
de Zaligmaker. Maar dat komt pas daarna. Dat sfaaet tweede plan.
Waar gaat het om in het levend geloof en aan dedmaalstafel? Dat wij



met Christus waarachtige gemeenschap mogen hebbeallereerst! Ja
en dan ook al Zijn goederen deelachtig mogen worden

2 de Geest van God

Maar nou is er wel een vraag te stellen. Hoe kdfd Hoe kan dat:
die gemeenschap van Christus met een zondaar?tévieeérste is dat
toch wel heel wonderlijk: gemeenschap hebben,ihékEme omgang
hebben met lemand Die zo ver van je verwijder€lwistus is in de
hemel, en wij op de aarde. Zo ver van elkaar velevg en dan toch zo
intieme verbinding? En ten tweede, hoe kan dat?t\&@mdaren zijn toch
geestelijk dood? Onwillig en vijandig. Onder deeltovan schuld en
oordeel. En dan toch: gemeenschap met ChristusAdaéithet formulier
verklaard in het voorafgaande stukje. En misscernemand die vragen
niet zo heeft of voelt op dit moment. Dat kan, loett allemaal zo gewoon
lijkt en geworden is. Dat het geloofsleven zo gemwgeworden is. Dat is
eigenlijk een innerlijk tegenstrijdigheid. Nu, Ites dan heel goed, want
dan blijkt dat het een wonder is. En misschien lnelvel een andere
vraag: hoe kan ik dat krijgen? Die gemeenschapGhestus. Had ik die
maar, kende ik die maar. Nou, dan krijgt u daawantd op in de
voorafgaande zin.

Want door Zijn dood, heeft Hij de oorzaak van oaeawige
honger en kommer, namelijk de zonde weggenomereft Hij ons de
levendmakende Geest verworven. Christus heeft digodood twee
dingen gedaan. Weggenomen en verworven, verdieggven. lets
weggenomen wat wij hadden, de zonde en lemand gad2¥e we niet
hadden: de Heilige Geest.

Je zou daarbij aan het volgende voorbeeld kuneakesh: in een
loods waarvan de deuren op slot zitten met ijzbadken ligt een dode.
En in de buurt van die loods breekt brand uit enlbdand bedreigt de
loods. En zal binnenkort de loods in lichterlaaéten en verbranden. Met
de dode. Dan is er iemand die het volgende do&dredrst haalt hij al die
ijzeren balken weg waarmee de deur dichtgehouded. Weaar dat is
natuurlijk niet genoeg. Dan maakt hij, gestelddkttzou kunnen die dode
levend. Zodat die persoon ziet dat het vuur eraant len gaat zoeken naar
de deur en kan ontvluchten. Die twee dingen zigbei nodig. Eén van
de twee zou niet genoeg zijn. Zou die man alleeljzdeen wegnemen
voor de deur, dan zou dat natuurlijk niet uitmakéndie persoon dood
bleef. Maar als hij die persoon levend zou makearrda deur zou
gebarricadeerd blijven dan was het ook niet genbedralken wegnemen
en de persoon levend maken dat moet allebei gaebaigeedding.

Dat wordt hier bedoeld. Zondaren liggen achtetr estogrendel van



de zonde. Elke zonde is een ijzeren balk die de a@slot houdt.
Opgesloten. Achter de viloek der wet, de straf opatele. Maar Christus
heeft door Zijn dood de vloek der wet weggenomerstcaf op de zonde
weggenomen, elke zonde als een ijzeren balk weggedrop Zijn
schouders, op Zijn rug. Maar dat is niet genoeglebmondaren kunnen
een open deur voor zich hebben, maar zullen ni&baren, zullen niet de
vrijheid invluchten. Maar de Heere Jezus heeft @®keilige Geest
verworven. De Heilige Geest Die Gods gave is voerde wet helemaal
vervuld heeft. De Heilige Geest Die op de berg @as geboden is te
vinden. En niemand kon die berg beklimmen. ledesterkelt en valt
terug en struikelt weer. Niemand kan de Heiligesbgerwerven en
verkrijgen. Niemand zou ooit de Heilige Geest lafjaals niet Jezus de
berg beklommen had. Al Gods geboden volbracht. dfokn, tot elke
prijs, de prijs van Zijn bloed en leven. Zo heeiftdi¢ Heilige Geest
verworven. En deze Heilige Geest is de levendmak&ekst.

De levendmakende Geest. Die zondaren levend niaektloden
doet horen naar het Woord. Die onwilligen inwintvemlangen geeft. Die
mensen die maar doorleven opschrikt en doet omkBr@et zien het
gevaar van het oordeel dat komt. Doet geloven hiahgelie waarin Jezus
wordt aangeboden. Doet vluchten tot Hem om geredbtden. Die
geestelijk doden geloof schenkt, en doet geloverDi in hen wonen
komt.

En zo komt dat en kan dat. De Heilige Geest, Di€hristus
woont én in de gelovigen woont die zorgt ervooratagjemeenschap kan
zijn tussen Jezus in de hemel en mij hier op aatderekt die twee naar
elkaar, doet verlangen, uitgaan, uitzien, ervaZenkomt dat en kan dat.
Door de levendmakende Geest.

Dat geeft hoop! Dat geeft hoop voor wie er budgtaat. Voor wie
aan die gemeenschap met Christus vreemd is. Warkdrat die er?
Doordat Christus de zonde wegdraagt, al die bale@nschuld. Doordat
Christus de wet gehoorzaamt en de Heilige Geesteréir Doordat de
Geest levendmaakt. Dus dat is Gods werk! Daareis mian u voor nodig
van tevoren. Geen zuchten, geen vragen, geen zagdem berouw, geen
ijver. Helemaal niets. Hier is uw Zaligmaker. Dieea doet. Kunt u Hem
laten gaan? Kunt u Hem nog langer missen en niebapen? Hij is het
Die doden levendmaakt door Zijn Geest. Het vuurhetnoordeel komt.
Komt dichterbij. Naar die loods waar je in bent.avian Christus is
redding. Hij verlost en verzoent.

Dat geeft verwondering. Want dat betekent dugdkttof niet
zomaar iets is. Gemeenschap met Christus. Honggorshnaar Hem.



Dat is er gekomen omdat de Geest u van dood |elveeil gemaakt.
Van vijand zoeker, van onwillig gewillig. En datgebeurd omdat de
Heere Jezus met Zijn gehoorzaamheid tot het kiai&edest verworven
heeft. Dat was ten koste van Zijn kruisdood. Enveizd omdat de Heere
Jezus de schuld heeft weggedragen, de vioek weaggarGeloofsleven
is een wonder! Gemeenschap met Christus, elke dralgarvan, is
daaraan te danken! Wonderlijk. Om te aanbidden!

Daar mag je dan wel zuinig op zijn! Op geestdijken. Dat je het
niet gevaar brengt. Dat geldt voor je natuurlijkde. Dat je dat niet
gevaar brengt. Als er ergens gifgas, koolmonoxidagt asbest in de
lucht dan blijf je daar weg, je stelt je leven nretle waagschaal. Of het
moet zijn om anderen te redden eruit. Hoeveel tefeageestelijk leven:
als ergens een hoge concentratie gifgas is, lalgf dan weg en vandaan.
Gifgas, asbestlucht van popmuziek, van erotiek,ale®n maar glitter en
rijkdom en luxe in tentoonstellingen, programmaisbéaden: wees toch
zuinig op je geestelijk leven. Door de Geest getyeltior de Zoon
verworven, door de Zoon bereikt. Kijk toch uit, Waavaar je komt en
naar kijkt en luistert.

En koester het voedsel voor dat leven. Als je eteduur gekocht
is, ga het dan niet morsen. Als je net naar de gevkeest bent of de
avondmaalsdienst gehad hebt en je bent gevoeddeagemeenschap met
Christus. Koester dat, vermors dat niet. Door gelghter een scherm te
kruipen, door direct folders van rijikdom door taderen, door gesprekken
over ijdelheid en niks. Wat doe je vlak na kerlif@p de zondagavond na
de dienst van nabetrachting en dankzegging? H¢e mat het voedsel
om dat je kreeg? Dat maakt echt wel uit wat jeadina kerktijd doet, en
wat je zondagavond doet en naar Kijkt en over peatuur gekocht
voedsel. Stel je voor: je koopt hier eten, je neleettvliegtuig naar de
Hoorn van Afrika en brengt daar dat eten bij eemgem in hongersnood.
En die geef je het en die kijkt er naar en laatpetle grond vallen en
vertrapt het. daarvoor heb je het niet gekochtedrarht! Hoe gaan wij
om met het voedsel dat Christus heeft gekochtee@akst heeft
gebracht????

3 de grond der zaligheid

En dan het eerste stukje van vanavond: die gaandsvdood van
de Heere Jezus. We zagen: de Heilige Geest is wegwaloor de dood
van Jezus. Door de dood waarmee Hij de gehoorzadmblbracht en de
balken van de zonde wegdroeg. En juist het Heiligr&dlmaal zegt iets
over die dood van Christus. Gebroken brood en w&dor wijn beelden
die dood uit.

Want zegt het begin van onze tekst, die dood otleomen



offerande. Die dood is een offer. En in het woafder’ zitten twee
dingen. Allereerst dat het niet niks is. Als je &inigheid in een
collectebusje doet, dan kun je niet zeggen: nobelkweer een offer
gebracht zeg. Een offer, dat is echt een rib dijffjpogezegd. Een offer
kost je wat. Ja, de dood van Jezus een offer:astkHem wat: zijn
leven, Zijn bloed. Nog dieper: de gunst van Godhtweet bracht Hem in
de godverlatenheid, de nederdaling ter hel. Eegr off

En in de tweede plaats wil het woord ‘offer’ zeggiv. In plaats
van. Een offer wordt gebracht door iemand voor man@nders. Die ander
had het eigenlijk moeten doen. maar wie offert dia¢tin plaats van die
ander. De wet eist van ons: betaling, voldoenirgw@t eist van ons:
gehoorzaam en draag de vloek de toorn van Godgéddt ons. Wij horen
te gehoorzamen. Wij horen de gevolgen te dragen~aze eigen daden.
Wij horen berecht te worden voor onze misdaden, Wijj wij. Offer wil
zeggen: In plaats van. In plaats van wij, doethéij, heeft Hij het gedaan.

Jezus’ dood is een offer, offerande. Als je a&el tat en je hoort
dat zeggen: het brood dat wij breken, het bloedwjatergieten, dan wijst
dat op het offer: dat gold mij. Ik had Gods tooraeten dragen en ik had
de wet moeten vervullen. Ik had onder de toorn Gads eeuwig moeten
verzinken en de eeuwige dood moeten sterven. Ikrhadr Hij deed.
Offerander. Wat ik had moeten, deed Hij. Heeftdéilaan voor mij, in
mijn plaats.

En dat offer is de volkomen offerande, éénmaalhesrkruis
geschied, als de enige grond der zaligheid. Volkogréénmaal, enige
grond. Die woorden geven aan: dat is genoeg. Mibig Nooit meer en
van niemand. Volkomen, enige, éénmaal geschiedopadaat de
zaligheid. Het gebouw van mijn zaligheid staat @gushdament. Mijn
zaligheid, mijn erfgenaam zijn van het eeuwige tewrijn vrede met God
rust op dit fundament. Volkomen, éénmaal, eniget &éa troost: meer
hoeft niet. Wat moet u meebrengen voor iets dabkomen is? Wat
moet u meebrengen voor iets dat maar éénmaal teogdbeuren. Wat
moet u meebrengen voor iets wat het enige is? Nietesmaal niets. Wat
een Evangelie voor mensen die ook net helemaakhakben. Misschien
lang gezocht, maar niets kunnen vinden. Niets whhaakt is, niets wat
helemaal zuiver is, niets wat echt gerechtighei#lisr kunt u terecht, hier
mag u terecht! En tegelijk een vermaning: laat aléas achter! Want het
is geen fundament en grond. Het is veengrond egaddttoch zakken.
Laat dan alles achter en zoek niet langer. Wani &$s denkt te hebben:
het gewicht van de zaligheid is te groot om h&utenen dragen. Alleen
die volkomen offerande, eenmaal geschied is deeggrignd. Onderheid



met Christus werk, gehoorzaamheid en gerechtigieidtevig, zo
duurzaam, dan kan het hele gewicht van je schul®agr kan alle je
zondeschuld op en het verzakt niet. Leg die er mpaKom met je schuld
tot deze grond. Overal zakt u weg, waar u ook @t g@an, op welk
goede voornemens ook, op welke ernst of ijver ezelf ook het houdt
het niet, het zakt weg, het valt om in de eeuwigedd kom tot deze
grond! De volkomen offerande éénmaal aan het kegshied: de enige
grond der zaligheid.

En waar geloof komt op uit het kruis en keertet kruis terug.
Gemeenschap met Christus komt uit Hem en keertatddem. Het brood
dat wij breken, de wijn die wij vergieten gemeerggzimet Christus. En
die gemeenschap komt vanwege de Helilige, levendmiak€eest. En de
levendmakende Geest Die komt vanuit die ene oftkraBn waar
geestelijk leven komt uit dat offer op en keert wee dat offer terug.

Amen



